
 

 

PROGRAMAS TERAPÉUTICOS GRAN HOTEL LA TOJA 

 

 
ARTÍCULO-MUSCULAR 

 
DÍA 1 

 
 
 

DÍA 2  
 
 
 

DÍA 3 
 

 
-Consulta Médica 
-Baño con agua mineromedicinal termal 
-Aplicación de parafangos 
-Fisioterapia 
 
-Baño con agua mineromedicinal termal 
-Aplicación de parafangos 
-Fisioterapia 
 
-Baño con agua mineromedicinal termal 
-Aplicación de parafangos 
-Fisioterapia 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

CUIDADOS DE LA PIEL 
 

DÍA 1 
 
 
 

DÍA 2 
 
 
 

DÍA3 

 
-Peeling corporal 
-Baño con agua mineromedicinal termal 
-Envoltura corporal de barros 
 
 
-Baño con agua mineromedicinal termal 
-Envoltura corporal de algas marinas 
-Masaje corporal relajante 
 
-Baño con agua mineromedicinal  termal 
-Envoltura corporal de rosa mosqueta 
-Peeling e hidratación facial 
 

 
 

 



 

 

 

 

INCLUYEN: 3 DÍAS DE  BALNEOTERAPIA. ACCESO DIARIO AL CLUB TERMAL. COSTE  POR  PROGRAMA: 330 €  POR 
PERSONA. IVA INCLUIDO 

PREVENCIÓN RESPIRATORIA 
 

DÍA 1 
 
 
 

 
DÍA 2 

 
 
 

DÍA3 

 
-Consulta Médica 
-Aerosolterapia 
-Baño con agua mineromedicinal termal con esencia 
-Fisioterapia respiratoria 
-Aplicación de parafangos 
 
-Aerosolterapia 
-Baño con agua mineromedicinal termal con esencia 
-Fisioterapia respiratoria 
-Aplicación de parafangos 
 
-Aerosolterapia 
-Baño con agua mineromedicinal termal con esencia 
-Fisioterapia respiratoria 
-Aplicación de parafangos 
 
 

 
 

 


