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PARA EMPEZAR

Empanada casera (racion) 9,50€
¥R ke ¥e
Surtido de quesos gallegos: 18€

Queso azul Sara & Lara 'y quesos DOPS: Arzua,
Tetilla, Cebreiro, San Simon y IXP miel de Galicia

CE AR YT Y.

Tabla de jamoén ibérico 25€
con pan artesano y tomate

¥ @

Pastel gambas y puerro 8€
con salsa rosa con tostas

Yohbitdoe

Langostinos crujientes 15€
con alioli suave

SIoy 165

Rabas de pollo con salsa de mostaza,

IXP miel de Galicia con french fries 12€
e¥L¥Phe @
Croquetas caseras 13€

de frutos del mar

(be¥B @

Las clasicas french fries 5€
o rusticas con dos salsas

Sot®Ly
DE LA HUERTA

Ensalada de tomate 14€
con pimientos asados del Bierzo,
queso frresco y ventresca

(5@,

Ensalada de rucula, queso feta, 13€
cherrys, pollo crujiente y reduccion de Modena

(boweyi

Verduras de temporada a la parrilla 15€
con queso de rulo de cabray confitura
de higos negros

(% (‘\/ﬂ Disponible opcién vegana
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ENTRE PAN

Sandwich Especial EL Bistro: 12€
Pollo, bacon, jamoén cocido, queso,
lechuga, tomate y mahonesa especial

Y5l © @,

Sandwich Vegetal: 11€
Tapenade de aceituna negra, hummus,
queso, berenjena asada, tomate y lechuga

Clor X!

Sandwich Disponibles opcién pan sin gluten (%

Bocadillo Campero: 11€
Pollo, pimiento verde frito, bacon y cebolla frita

¥

Bocadillo Americano: 11€
Lomo, queso y crujiente de bacon

(b

Bocadillo Ibérico: 13€
Jamon ibérico de bellota, tomate y AOVE

¥

Perrito caliente Bistro 11€
Lechuga, cebolla crujiente, zanahoria, queso
parmesano, pepinillo, patata rota y salsa especial
Siracha con un toque picante

Y@L g
BURGUER Y MAS

Hamburguesa summun de vaca 14€
tomate, lechuga, cebolla frita, pepino,
cheddar, bacon y salsa summun

oLy ¥or

Hamburguesa vegana Gﬂ 13€
verduras, brotes tiernos, cebolla morada,
tomate y guacamole

F JoRE
Pan bao de ternera estofada, 15€

cebolla morada, rulo de cabra
y brotes con un toque de lima

bithbeocped

Servicio de Pan 2,00€
Servicio de terraza incremento 15%
IVA incluido en precios
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DELATIERRA Y EL MAR

Camembert frito
con mermelada de tomate y pimiento verde
con tostas de arandanos

Yo (b
Huevos rotos
con ibérico y patatas

Revuelto de algas
de produccion ecologica y mejillones

Yo O B

Wok de noodless
con zamburinas y gambas con crocanti de
almendra y sésamo negro con sabor asiatico

N % ~ %@5 20
& 9 o) £
Tiras de salmon
con arroz de verduras

S teoael

Escalope de pollo o ternera
con verduras parrilla y patatas *

¥©

14€

16€

11€

14€

16€

16€

[:AHTA INFANT". Menores de 12 aiios

Sopa de Ave
con fideos

Ty
Espaguettis

Salsa a elegir:
de tomate, bolonesa o carbonara

Yo el

Milanesa de pollo
con patatas fritas

¥ ©

Fingers de merluza
fritas en panko

DY Ex

Hamburguesa de ternera
Ccon queso y patatas

)

o0
%%Dé%%

7€

12€

12€

13€

11€

ATELIER - DESCUBRE NUESTROS POSTRES GASERDS

% % Tarta cremosa de queso al horno @ 0 7€

S O
% ® % Coulant de chocolate blanco y pistacho con sorbete de mandarina 7€

(5eg |
Flan de dulce de leche casero sobre tierra de chocolate negroy nata 6€

(% % Caiiitas do Carballifo rellena de crema % Sﬁt.'SLADE 7€

Macedonia de frutas naturales 5€

® % @ Esponjoso de chocolate y nueces con helado de vainilla 7€

% % @ Bola de helado de sabores 3:50€

Servicio de Pan 2,00€ - Servicio de terraza incremento 15% - IVA incluido en precios
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ALERGENDS

@ Crustaceos ® Frutos de cascara
% Gluten % Lacteos

Huevo @ Moluscos

@ Pescado Cacahuetes

Soja Sulfito

%?%% Sésamo W Apio

%Q Altramuces si@ Mostaza

7%, | GALICIA
7 | CALIDADE

DOP (wenominaciin te origen Protegita)

() TERNERA GALLEGA
€ QUESOS ARZUA-ULLOA

g CRAEGA(Consello Regulador de Agricultura Ecoloxica)

pescadeRias

{de onde senon?

B2 LECHE % GALLEGA

¥ VEGETARIANO

U7 APTO PARAVEGANOS
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